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- WIR FÖRDERN SPORT - 

An: Vereine, LV-Schiedsrichterobmänner, eingeteilten Schiedsrichter für Gewichtheben, Technik und Leichtathletik 
 

Wien, 31. März 2016 

 

ÖSTERREICHISCHE  SCHÜLER  MEHRKAMPFMEISTERSCHAFT   2016 
 

Sehr geschätzte Sportkollegen! 

 

Austragungstag: Samstag, 23.04.2016 

Austragungsort: Volksschule Rum, Langer Graben 1, 6063 Rum 

Austragender Verein: KSV Rum 

 Obmann: TGV Präsident Harald Steiner / Stv. Werner Uran 

 
Wir geben Ihnen hiermit die Gruppeneinteilungen, Abwaagezeiten, Startzeiten und Kampfrichtereinteilungen bekannt: 

 

1. Gruppe: Schüler  U9  (weiblich / männlich)  Starter/in:  04  (2 / 2) 

Abwaage: 08:30 – 09:30 Uhr 

Start: 10:00 Uhr   /   Leichtathletik: anschließend an das Gewichtheben 
 

Schüler  U9  weiblich   Jhg. 2007 / 2008 
 

Name Verein J KGW ZW 

Maderegger Helena Union Lochen 2007 25 0 

Voggenberger Anna-Maria Union Lochen 2007 35 0 
 

Schüler  U9  männlich   Jhg. 2007 / 2008 
 

Name Verein J KGW ZW 

Greiner Benjamin AC ASKÖ Feldkirchen 2007 33 0 

Oberparleiter Ben Luca AKH Vösendorf 2007 36 35 
 

1. Gruppe:   Schüler  U11  (weiblich) Gewichtheben  Starterin:  5 

Abwaage: 08:30 – 09:30 Uhr 

Start: 10:00 Uhr   /   Leichtathletik: anschließend an das Gewichtheben 
 

Schüler  U11  weiblich     Jhg. 2005 / 2006 
 

Name Verein J KGW ZW 

Aflenzer Freija HSV Langenlebarn-Kraft. 2005 31 63 

Kals Hannah AK Union Öblarn 2006 43 42 

Schweninger Chia AK Innsbruck 2005 47 32 

Name Verein J KGW ZW 

Sprung Valerie HSV Langenlebarn-Kraft. 2005 29 0 

Stieg Sophia AK Union Öblarn 2005 34 55 
 

 

Schiedsrichter für Technikbewertung:  Spw Christian Kathrein, BT Johann Lechner 
Schiedsrichter für Gewichtheben:  Manfred Huber (Tirol) 

 

2. Gruppe:   Schüler  U11  (männlich) Gewichtheben  Starter:  13 

Abwaage: 09:30 – 10:30 Uhr 

Start: 11:30 Uhr   /   Leichtathletik: anschließend an das Gewichtheben 
 

Schüler  U11  männlich   Jhg. 2005 / 2006 
 

Name Verein J KGW ZW 

Barth Florian KSV Rum 2005 37 55 

Jöbstl Alexander AC ASKÖ Feldkirchen 2006 29 41 

Klinger Jonas SK Vöest 2006 31 46 

Liebhart Jonas AK Union Öblarn 2005 30 42 

Modrey Luca SK Vöest 2005 31 53 

Oberparleiter Nicolas AKH Vösendorf 2005 45 58 

Österbauer Manuel Union Lochen 2006 55 40 

Österbauer Michael Union Lochen 2006 50 45 

Pöltl Philipp HSV Langenlebarn-Kraft. 2005 45 56 

Randolph Maurice HSV Langenlebarn-Kraft. 2005 29 0 

Riedl Elias HSV Langenlebarn-Kraft. 2005 28 0 

Schwienbacher Fabian KSV Rum 2005 45 50 

Seidl Marco WSV-ATSV Ranshofen 2005 38 52 
 

Schiedsrichter für Technikbewertung:  Spw Christian Kathrein, BT Johann Lechner 
Schiedsrichter für Gewichtheben:  Günter Pleßnitzer (VLB) 
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3. Gruppe:  Schüler  U13  (männlich)  Gewichtheben  Starter:  11 

Abwaage: 11:30 – 12:30 Uhr 

Start: 13:30 Uhr     / Leichtathletik: anschließend an das Gewichtheben 
 

Schüler  U13  männlich   Jhg. 2003 / 2004 
 

Name Verein J KGW ZW 

Hansalek Patrick ESV Wels 2003 63 100 

Lämmerer Oliver AK Union Öblarn 2004 46 58 

Liebhart Eliah AK Union Öblarn 2003 43 74 

Mayer Daniel HSV Langenlebarn-Kraft. 2004 45 0 

Moule Sebastian HSV Langenlebarn-Kraft. 2003 36 51 

Ostheimer Florian KSV Rum 2004 37 37 

Schneider Hannes KSV Rum 2003 70 105 

Tolic Marijan HSV Langenlebarn-Kraft. 2003 56 89 

Uran Maximilian KSV Rum 2004 45 65 

Winklehner Nico SK Vöest 2004 38 50 

Woschitz Dominik HSV Langenlebarn-Kraft. 2004 27 31 
 

Schiedsrichter für Technikbewertung:  Spw Christian Kathrein, BT Johann Lechner 
Schiedsrichter für Gewichtheben:  Manfred Huber (Tirol) 

 

4. Gruppe:   Schüler  U13  (weiblich) Gewichtheben  Starterin:  10 

Abwaage: 13:00 – 14:00 Uhr 

Start: 15:00 Uhr   /   Leichtathletik: anschließend an das Gewichtheben 
 

Schüler  U13  weiblich   Jhg. 2003 / 2004 
 

Name Verein J KGW ZW 

Köbe Tamara HSV Langenlebarn-Kraft. 2003 62 100 

Lamparter Anna KSV Rum 2004 45 72 

Mayer Celine AK Union Öblarn 2003 40 68 

Novak Alina HSV Langenlebarn-Kraft. 2003 36 52 

Picker Sophie Union Lochen 2004 48 70 

Name Verein J KGW ZW 

Pircher Nadine AK Union Öblarn 2003 41 75 

Rabenhaupt Jennifer AK Union Öblarn 2004 54 48 

Raidel Lena Union Lochen 2004 57 102 

Steiner Victoria KSV Rum 2003 60 125 

Stöger Selina HSV Langenlebarn-Kraft. 2004 39 50 
 

Schiedsrichter für Technikbewertung:  Spw Christian Kathrein, BT Johann Lechner 
Schiedsrichter für Gewichtheben:  Günter Pleßnitzer (VLB) 

 
Schiedsrichter/in für Technikbewertung:  Spw Christian Kathrein, BT Johann Lechner 
Schiedsrichter/in für Gewichtheben:  Manfred Huber (Tirol), Günter Pleßnitzer (VLB) 
Schiedsrichter/in für alle Leichtathletik Bewerbe:  KSV Rum 
Abwaage Schiedsrichter U9, U11 und U13:  Manfred Huber (Tirol), Günter Pleßnitzer (VLB) 
Abwaage für die weiblichen Teilnehmerinnen: Katharina Rimböck-Peya 

 

Teilnehmerinnen  17  /  Teilnehmer  26  /  Insgesamt  43 
 
Organisation, Sprecher/in, Schriftführung, Auswertung mit dem PC:  KSV Rum 

Technische Leitung: KSV Rum 

Repräsentant vom ÖGV (Schiri & Finanzen): Katharina Rimböck-Peya 

Sportwart: Christian Kathrein 

Wir bitten um Verständnis wenn es zu geringfügigen Zeitverschiebungen kommt! 

 
Anschließend an das Gewichtheben werden die Mehrkampfübungen durchgeführt. Da es eventuell zu Zeitverschiebungen kommen 

kann, werden die AthletenInnen ersucht, den Anweisungen der Sportwarte bzw. der Kampfrichter Folge zu leisten. Es ist unbedingt 

notwendig, dass die SportlerInnen jeder Gruppe zusammenbleiben und sich nicht eigenmächtig - vor Absolvierung aller 

Mehrkampfübungen entfernen. 
 

ACHTUNG!!! 
Die Sporthallen der NMS Rum dürfen nur mit Turnschuhen betreten werden, die abriebfest sind. Keinesfalls dürfen 
Turnschuhe mit schwarzer Sohle verwendet werden. 
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Nachnennung eines Schüler/in: 
Bei verspäteter Zahlung oder Überschreitung des Nennungsschlusses ist die dreifache Nenngebühr (U13/U11  € 36,00; U9  € 24,00) 

zu bezahlen. 

Eine Nachnennung bedeutet, wenn ein AthletIn bis zum Nennungsschluss nicht genannt hat, ebenso eine verspätete Zahlung der 

Nenngebühr. 
 

Alle Athleten die auf der Starterliste genannt sind können ohne Identitätskarte teilnehmen. Athleten die Nachnennen müssen bei 

der Abwaage ihre Identitätskarte mitnehmen und dem Schiedsrichter zur Vorlage bringen. 
 

Legitimierung durch einen amtlichen Lichtbildausweis bei Einzelmeisterschaften: 
Wenn die Nennung für eine vom ÖGV ausgeschriebene Einzelmeisterschaft ordnungsgemäß durchgeführt wurde, ist jeder Athlet, 

der auf der offiziellen Starterliste aufscheint, auch ohne Sportpass/Identitätskarte startberechtigt. Die Legitimierung muss dann 

durch einen amtlichen Lichtbildausweis erfolgen. Nachnennungen am Wettkampfort sind nach wie vor nur mit dem 

Sportpass/Identitätskarte und einer gültigen Lizenzmarke möglich. Diese Vorgangsweise wird auch den Landesverbänden 

empfohlen. 
 

Allgemeines: 
Wir bringen zur Kenntnis, dass bei den Meisterschaften Dopingkontrollen durchgeführt werden können und verweisen in diesem 

Zusammenhang auf die Dopingbestimmungen der NADA und des ÖGV. Unmittelbar nach Abschluss einer Startergruppe werden die 

betroffenen Athleten verständigt. Erscheint ein Sportler nicht bis zum vorgegebenen Termin vor der Kontrollkommission, wird dies 

als "positives Ergebnis" gewertet und löst die dafür vorgesehenen Sanktionen aus. 
 

Die Teilnahme an der Meisterschaft erfolgt auf eigene Gefahr! 
Im Übrigen gelten die "Administrativen und Technischen Bestimmungen des ÖGV" in der Fassung vom Jänner 2016 mit 

Berücksichtigung aller danach wirksam gewordenen Änderungen (Ergänzung - plus Schülerbestimmung „Technikwertung“). 
 

Bei etwaiger Verhinderung eines Schiedsrichters wird ersucht, dies unverzüglich der Schiedsrichterobfrau Katharina Rimböck-Peya – 

Handy 0664 / 16 11 224   Katharina.Peya@aon.at  bekannt zu geben. 
 

Bei allen Einzelmeisterschaften von Österreich müssen die AthletenInnen bei der Abwaage ihre Startnummer durch Los ziehen. 
 

Es werden keine Zimmerreservierungen vom ÖGV vorgenommen!  Die eingeteilten Schiedsrichter können bei Bedarf ihre 

Unterkünfte selber reservieren und die original Rechnung dem/der ÖGV-FinanzreferentenIn übergeben!!! 

Weiters gibt es strenge Neuerungen von der BSFF (Bundessportförderungsfond), bitte alle Hotelrechnungen als 
Unterkunftsbezieher mit der Adresse des ÖGV ausstellen lassen (ÖGV, Kundmanngasse 35 / 2 / 1, 1030 Wien) aber Personen 
bezogen, dass heißt es sollte auf der Rechnung der/die Name/n  des/der Gastes/Gäste enthalten sein. - DANKE 
 

Nochmals kurze Information: 
Wettkampfbestimmungen 
1. Altersklasseneinteilung 

Altersmäßig gilt folgende Gliederung  weiblich/männlich: 

 08. + 09. Lebensjahr: Schüler C U9 

 10. + 11. Lebensjahr: Schüler B U11 

 12. + 13. Lebensjahr: Schüler A U13 

2. Gewichtsklassen 
U9, U11 und U13  weiblich/männlich 

Keine Gewichtsklassen!!! 
 

Laut Wettkampfbestimmungen für Schüler U9, U11, U13 für LA und Gewichtheben: 
 

6. Bekleidung 
(1) Bei den Schülern sind Gewichtheber-Trikots erwünscht, es besteht aber keine Dressen Pflicht. Alternativ ist ein 

kurzärmeliges Leibchen und eine kurzbeinige Hose bzw. halbkurze Hose erlaubt. Das T-Shirt ist in die Hose zu 

stecken. 

(2) Bei den leichtathletischen Übungen ist für U 9, U 11, U 13, wetterbedingt im Freien, auch ein Trainingsanzug 

erlaubt 

(3) Bei den Laufschuhen sind Spikes nicht erlaubt. 
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8. Bewertung 
(1) Die Skala der Technik-Bewertung ist mit 0 bis 5 Punkten festgelegt und in 0,5 Punkteschritte unterteilt. 

(2) Die Mädchen werden nach der gleichen Sinclairtabelle berechnet wie die Burschen. 

(3) Zwei Wertungen: 

a. Gewichtheben: Reißen mit Technikwertung + Stoßen mit Technikwertung. 

b. Mehrkampf: Gewichtheben Reißen mit Technikwertung + Stoßen mit Technikwertung + Leichtathletikübungen. 

(4) Technikbewertung: 

Die Möglichkeit, einen schlecht gelungenen gültigen Versuch zu wiederholen. 

Es bleibt jedoch bei jeweils 3 Versuchen. Die bessere Wertung gilt. 
 

9. Gruppeneinteilung 
(1) Die Sportler werden nach der Abwaage in Gruppen eingeteilt. Eine Gruppe muss mindestens 5 (nicht weniger als 5) 

und maximal 9 Teilnehmer umfassen. Das Ziel ist es, 5er Gruppen zu haben. 

(2) Bei ungerader Starterzahl soll die schwere Gruppe die größere sein. 
 

Prämierung: 
Männlich / Weiblich – jeweils die drei Erstplazierten im Gewichtheben mit Technikbewertung 

Männlich / Weiblich – jeweils die drei Erstplazierten im athletischen Mehrkampf 
 

Vereinswertung: 
Hier werden alle weiblichen und männlichen Athleten der Schüler U9 / U11 und U13 jedes Vereines gewertet (keine 

Wettkampfgemeinschaften). 

Die Wertung erfolgt nach Punkt 23 Wettkampfbestimmungen der administrativen und technischen Bestimmungen. 

1. Platz – 16 Punkte / 2. Platz – 14 Punkte / 3. Platz – 13 Punkte / 4. Platz – 12 Punkte  usw. 

Die Punkte werden bei den Schülern für den Mehrkampf vergeben. Voraussetzung ist aber auf jeden Fall die Teilnahme der zu 

bewerteten Sportler(innen) am gesamten Mehrkampf. 
23. Punktewertung (Auszug aus den Wettkampfbestimmungen) 

(1)  Einzelmeisterschaften können mit einer Vereinspunktewertung kombiniert werden. Es werden für den 1. bis 15. Platz pro Kategorie im 

Zweikampf jeweils 16- 14 - 13 - 12 - 11 - 10 - 9 - 8 - 7 - 6 - 5 - 4 - 3 - 2 - 1 Punkte vergeben. Die Summe der Punkte aus allen Kategorien ist 

entscheidend für die Placierung. 

(2)  Im Falle einer Punktegleichheit entscheidet die größere Anzahl von ersten, zweiten, dritten usw. Plätzen. Sind auch diese gleich, werden die 

Betroffenen ex aequo auf den gleichen Platz gesetzt und der folgende Platz fällt aus. 
 

Die drei erstplazierten Vereine, bekommen einen Fahrtkostenzuschuss und werden mit Ehrenpreisen prämiert. 
 

1. 150,00  Euro 

2. 125,00  Euro 

3. 100,00  Euro 
 

Wir wünschen einen angenehmen Aufenthalt und guten sportlichen Erfolg. 
 

Mit sportlichen Grüßen 

 

 

 

 

Gerhard Peya Christian Kathrein, Ewald Fischer 

Präsident   Sportwarte 

 

 

Quartiere: 

http://www.rum.gv.at/ 

http://www.rum-innsbruck.at/ 

http://www.pension-finkenberg.at/finkenberg.htm 

http://www.hotel-canisius.com/ 

http://www.hotel-huberhof.at/ 

http://www.hotel-huberhof.at/ 
 


